Utrustningslista MC-touring
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Gemensam utrustning vid vandrarhems - eller stuglogi/mlw
Muggar

Litet sprit- eller gasolkok samt bréansle till koket

Sovséckar och reselakan KOMPLETTERING TALTLOGI
Vattenflaska

Telefon Talt

Kamera Liggunderlag eller liten luftmadrass
Kikare Varmtréja

Korkort ev. &ven internationellt

Kreditkort

Pass

Pengar

Karta

Tvéattmedel —Y3 pasar

Kniv eller multiverktyg

Staltrad

Tejp

Adressbok

Liten handduk

Kedjeolja

Las

Punkteringsspray ( ev. daven pump och lufttrycksmatare, &ven bra att ha vid grusvagsakning)
Myggmedel

Sololja

Spéannband (bra med egna band om du ska aka farja)

Registreringsbevis + ev.”gront kort”

Apotek

Reservnyckel

STF —kort , Campingkort

Ryggséack - liten

Litet paraply eller regnklader

Han

Toalettartiklar

Rakutrustning

Badbyxor

Shorts

Langbyxor

Tréningsoverall

Skjorta

T-trojor*

Kalsonger*

Superstall eller liknande att ha under MC-stéllet
Bekvama lagskor

Strumpor*

Solglasdgon

*Ta garna med nagra gamla som du kan kasta under resan.

Hon
Uteldmna rakgrejorna, badbyxorna och komplettera med:



Kjol

Snyggare par skor

Linne

BH

Smink

Baddrakt

o Aker du med visirhjalm ar glasdgon av slalomtyp eller liknande lampliga att ha for att skydda sig fér drag.
a Var noga med att ha tétt kring halsen av samma anledning.



